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Реферат 

Цель. Цель статьи заключается в раскрытии понятий «наука», 

«образование» и «культура» в контексте их функционирования в 

информационном обществе, а также отображении влияния данных институтов 

на трансформацию рынка продовольствия. 

Методика. В процессе исследования использованы методы 

теоретического обобщения и сравнения, анализа и синтеза (для уточнения 

содержания категорий «наука», «образование», «культура»), статистические 

методы (отображение актуальности использования понятий «нутрицевтика», 

«нутригеномика», «нутригенетика», «персонификация», расчет коэффициентов 

аппроксимации), методы прогнозирования (построение линии тренда), 

формирования дорожной карты «НОК-НЕТ» на рынке персонифицированного 

питания. 

Результаты. Проведенные исследования по влиянию науки, образования 

и культуры на трансформацию рынка продовольствия позволили определить 

стратегические приоритеты развития интегрированной торговой политики на 

рынке продуктов персонифицированного питания в направлении формирования 

информационного человека с полным набором эко-социо-культурных 

ценностей. 
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Научная новизна. Авторская разработка дорожной карты «НОК-НЕТ» 

определяет общее пространство науки, образования и культуры, отличается 

основной целью, заключающейся в способствовании экономическому росту, 

повышению конкурентоспособности продуктов персонифицированного 

питания и развитию связи в сфере научного пространства, образования и 

культуры. 

Практическая значимость. Полученные результаты доведены до 

методических рекомендаций и практических разработок, которые могут быть 

использованы для становления интегрированной торговой политики на рынке 

продовольствия, в частности на рынке продуктов персонифицированного 

питания. Отдельные положения могут применяться при разработке 

интегрированной торговой политики регионов и городов. 

Ключевые слова: наука, образование, культура, трансформация, 

персонификация, нутрицевтика, нутригеномика, нутригенетика, дорожная 

карта. 

 

Развитие науки, образования и культуры – обязательный и сложный 

процесс, без которого невозможно развитие демократического общества. Под 

влиянием смены парадигмы формирования информационного общества и 

цифрового поколения активно происходят трансформационные процессы во 

всех видах человеческой деятельности. 

Современная тенденция формирования интеграционных взаимодействий 

образования, науки, культуры и производства пищевой продукции происходит 

согласно требованиям существующего информационного общества. При 

постоянно изменяющихся потребностях в условиях быта, работы, отдыха, 

самореализации и т.д. возникает необходимость в особой организации питания. 

Стоит отметить, что особенно остро стоит проблема производства продуктов 

питания персонифицированной направленности, которые способны 

удовлетворить постоянно изменяющиеся и индивидуальные потребности 

различных социальных групп населения. 

По мнению Е.А. Коноваловой, процесс влияния социальных институтов 

образования, науки и производства взаимозависим [1]. Автор отмечает, что 

осуществление интеграционными формами целевой функции образования 

(формирование личности) невозможно только при ориентации образования на 

требования науки и производства пищевой продукции. Науке и производству 

также необходимо ориентироваться на требования образования, что возможно 

за счет социального научения и самообразования. Увеличение доли 

самостоятельности в процессе выполнения научно-производственных функций 

приводит к радикальным изменениям в учебном процессе, поскольку у 

преподавателей и студентов появляется общий объект деятельности – 
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информация, выступающая в качестве основного источника существования 

информационного общества и обеспечивающая эффективность взаимосвязи 

науки, техники, производства и самоопределения личности. Таким образом, 

взаимодействия образования, науки и производства являются не только 

условием, но и доминирующим фактором прогресса современного 

демократического общества. 

Для подробного отображения влияния науки, образования, культуры на 

трансформационные процессы на рынке продовольствия рассмотрим сущность 

вышеупомянутых дефиниций. 

В Большом энциклопедическом словаре наука трактуется как «…сфера 

человеческой деятельности, функция которой – выработка и теоретическая 

систематизация объективных знаний о действительности; одна из форм 

общественного сознания; включает как деятельность по получению нового 

знания, так и ее результат – сумму знаний, лежащих в основе научной картины 

мира; обозначение отдельных отраслей научного знания…»  

Еще с ХVІ-ХVІІ веков в ходе исторического развития под влиянием 

различных факторов наука ориентирована на потребности общества. Она 

превратилась в важнейший социальный институт, оказывающий значительное 

влияние на все сферы общества и культуру в целом. Соответственно 

посредством развития науки было организовано производство продуктов 

питания, в дальнейшем – внедрение инновационных технологий 

продовольствия (исследование потребностей, разработка новых рецептур и 

технологий, оборудования и т.д.) [2]. 

Современная система продовольствия включает производство и 

реализацию «имитирующих», «органических», «экологических» и т.д. 

продуктов. Наука на основе потребностей общества требует производства 

продуктов питания и персонифицированной направленности. 

В соответствии с вековой традицией целью образования является не 

только обучение, но и развитие знания и науки [3]. Современное образование 

невозможно организовать без развития научных направлений в нем. 

Согласно Большому энциклопедическому словарю образование – это 

«…процесс развития и саморазвития личности, связанный с овладением 

социально значимым опытом человечества, воплощенным в знаниях, умениях, 

творческой деятельности и эмоционально-ценностном отношении к миру; 

необходимое условие сохранения и развития материальной и духовной 

культуры...» 

Роль образования в развитии общества и обеспечении экономического 

роста страны переоценить невозможно, так как именно от уровня 

образованности, профессионального и научного потенциала нации зависит 

возможность государства оставаться конкурентоспособным на мировом рынке. 
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Место образования в жизни общества во многом определяется ролью, которую 

играют в общественном развитии знания людей, их опыт, умения, навыки, 

возможности развития профессиональных и личностных качеств. 

В Педагогическом энциклопедическом словаре образование определено 

как социальный институт, выполняющий цивилизационную (экономическую, 

социальную, гуманитарную и культурную) роль в обществе, и как процесс 

усвоения накопленного человечеством научного знания, приобретения 

определенных навыков и умений для последующего выполнения социально 

значимых функций. Образование – составляющая часть и одновременно 

продукт социализации [4].  

Повышение количественного и качественного показателей образования 

приводит к увеличению уровня самосознания личности. Оно в свою очередь 

влияет на организацию жизни общества. Это является свидетельством более 

серьезного отношения человека к своему здоровью и питанию. Потребители все 

чаще уделяют внимание результату, который будет получен от потребления 

того или иного продукта, при этом желают получать удовольствие от его 

употребления. В этом заключается основное отличие персонифицированных 

продуктов питания от функциональных или лечебных. Таким образом, 

повышается современная культура питания человека. 

Большой энциклопедический словарь дает следующее определение 

понятия «культура»: это исторически определенный уровень развития 

общества, творческих сил и способностей человека, выраженный в типах и 

формах организации жизни и деятельности людей, в их взаимоотношениях, а 

также в создаваемых ими материальных и духовных ценностях. Включает в 

себя предметные результаты деятельности людей (машины, сооружения, 

результаты познания, произведения искусства, нормы морали и права и т. д.), а 

также человеческие силы и способности, реализуемые в деятельности (знания, 

умения, навыки, уровень интеллекта, нравственного и эстетического развития, 

мировоззрение, способы и формы общения людей). 

Многообразие социальных групп потребителей формирует сложность 

ассортимента продовольствия. Например, оно ориентировано на детей 

различного возраста, зрелых и активных людей, потребителей с различными 

заболеваниями, спортсменов, людей пожилого возраста и т.д.  

Таким образом, влияние развития науки, образования и культуры на 

трансформационные процессы рынка продовольствия очевидны.  

В современной системе продовольствия, включающей разработку 

продуктов питания, их производство, продвижение, реализацию, хранение и 

утилизацию, под влиянием трансформационных процессов науки, образования 

и культуры появились понятия «нутрицевтика», «нутригеномика» и 

«нутригенетика». Кроме этого, одним из направлений трансформации является 
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формирование рынка персонифицированных продуктов питания. Увеличение 

интереса к данным дефинициям возможно проследить по результатам 

проведенного информационного поиска дефиниций в базе Science Direct (рис. 

1). 

Динамика полученных результатов указывает на растущую актуальность 

вышеперечисленных понятий. Например, с 2013 по 2016 г. количество 

публикаций, ориентированных на понятие «нутрицевтика», увеличилось с 1377 

до 2078 источников, «персонификация» – с 41 до 78. Более стабильную 

тенденцию за аналогичный период показала динамика понятия 

«нутригеномика» – со 140 до 155 источников, а понятие «нутригенетика» стало 

менее интересным авторам, возможно, по причине увеличения количества 

публикаций по идентичной дефиниции «нутригеномика».  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рисунок 1 – Динамика результатов информационного поиска дефиниций  

в базе Science Direct 

 

Необходимо отметить, что построенные линии тренда с прогнозом на 

один период в разрезе полиномиальной зависимости второй степени 

относительно всех дефиниций показали положительную тенденцию с довольно 

высоким коэффициентов аппроксимации. 

Актуальность рассматриваемых дефиниций обусловлена их сущностью, 

которую рассмотрим далее. 

В Словаре здоровья нутрицевтика определяется прикладной отраслью 

нутрициологии [5]. В Научном словаре данный термин трактуется как 

«…составляющая науки о питании. Питательные вещества, имеющиеся в 

«Нутрицевтика»                                  «Нутригеномика» 

«Нутригенетика»                                     «Персонификация» 
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продуктах, правила приема пищи, и влияние ее на здоровье человека изучает 

наука нутрициология. От нее происходит нутрицевтика. Иными словами, это 

информация о биологически активных добавках (БАДах), которые еще имеют 

другое название – нутрицевтики…» [6]. 

Нутригеномика – наука о влиянии питания человека (или иных живых 

существ, например, домашних животных) на экспрессию генов [7]. Ее 

разделяют на две ветви: 

– нутригеномика, которая исследует эффекты нутриентов и их связь с 

характеристиками экспрессии генома, протеомикой, метаболомикой и 

результирующие изменения в метаболизме; 

– нутригенетика исследует эффекты генетической вариабельности во 

влиянии диеты на здоровье с привлечением данных относительно 

чувствительных групп населения (например, лиц, имеющих диабет, целиакию, 

фенилкетонурию и т. д.) 

Нутригеномика представляет собой не вполне сформировавшуюся 

отрасль науки, но её конечной целью объявляется разработка научно 

обоснованных персонализированных рекомендаций для оптимального питания 

на основании генетической информации. 

Применение генных технологий в производстве продуктов питания, 

пищевых добавок, БАД позволяет обеспечить более высокий уровень здоровья 

по сравнению с традиционным, неиндивидуализированным питанием. 

Современной науке известны гены: 

– обмена и усвоения витаминов A, C, D, E, группы B и др.; 

– усвоения металлов – железа, цинка, селена, хрома и др.; 

– расщепления жиров (в числе прочего указывают на 

предрасположенность к избыточному весу, холестерину); 

– обмена углеводов (могут говорить о предрасположенности к сахарному 

диабету); 

– усвоения белка (в том числе ген лактазной недостаточности) [8]. 

Как отмечает В. Шахтарин, «…нутригенетика возникла не на пустом 

месте ... наука создала колоссальный плацдарм, детализировала содержание 

нутриентов в практически каждом продукте питания … и если будут так же 

четко детализированы знания по генетическому влиянию на расщепление и 

усвоение этих продуктов, эти знания будут совмещены…». Автор также 

утверждает, что тандем товароведов, диетологов и нутригенетиков неизбежен, 

он даст «рисунок и фактуру ткани» для каждого человека, как продольная и 

поперечная нити. Если от нутригенетики отмахнуться, то всю диетологию 

можно будет отправить за борт [8].  

Углубление научности в отношении построения системы современного 

питания невозможно без изучения особых и индивидуальных потребностей 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A7%D0%B5%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%B5%D0%BD
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9D%D1%83%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B3%D0%B5%D0%BD%D0%BE%D0%BC%D0%B8%D0%BA%D0%B0#cite_note-1
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%82%D0%B5%D0%BE%D0%BC%D0%B8%D0%BA%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D1%82%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%BC%D0%B8%D0%BA%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9D%D1%83%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B3%D0%B5%D0%BD%D0%B5%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D0%B8%D0%B0%D0%B1%D0%B5%D1%82
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A6%D0%B5%D0%BB%D0%B8%D0%B0%D0%BA%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%BB%D0%BA%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%BD%D1%83%D1%80%D0%B8%D1%8F
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населения. Широко известно, что качественное питание часто позволяет не 

только минимизировать негативное воздействие на человека внешних 

факторов, но и активизирует адаптивные возможности организма к 

неудовлетворительному состоянию экологии окружающей среды. 

Именно в этой связи возникло персонифицированное питание – система 

организованного питания, которая оптимально отвечает специфическим 

потребностям, обусловленных состоянием здоровья потребителей, за счет 

увеличения пищевой ценности и улучшения органолептических свойств 

продуктов, их положительного физиологического воздействия и 

экобиологической безопасности [9]. 

Вышеизложенное даёт основания утверждать, что современные научные 

направления в организации и управлении системой питания населения 

«нутрицевтика», «нутригеномика» и «нутригенетика», вызванные 

трансформационными процессами науки, образования и культуры в обществе, 

обязательно должны функционировать по направлению персонификации 

питания.  

Современный рынок продовольствия характеризуется активным ростом 

доли продуктов питания персонифицированной направленности. Определение 

проблем продовольственного рынка и современные тенденции роста рынка 

обусловили авторскую разработку дорожной карты «наука, образование, 

культура» – «НОК-НЕТ».  

«Дорожная карта» определяет общее пространство науки, образования и 

культуры и содержит две основные цели:  

1) способствовать экономическому росту и повышению 

конкурентоспособности продуктов персонифицированного питания;  

2) развивать связи в сфере научного пространства, а также образования и 

культуры (рис. 2).  

Как видно из дорожной карты «НОК-НЕТ», в стране после длительного 

периода застоя произошла смена парадигмы, связанной с приходом 

информационного общества и цифрового поколения. Это позволяет 

констатировать следующее: 

до 2014 г. – в вузовском образовании застой (рост разочарования 

студентов в вузовском образовании), «культурный разрыв» (цифровое 

поколение студентов намного мобильнее и компетентнее). Наука без 

финансирования. Основная ценность – материальные блага; 

на период до 2017 г. – спрос на специалистов, способных решать 

проблемы инновационного развития (рост требований к образованию). 

Инновационное развитие науки. Рост толерантности, смена ценностей с 

материальных на эколого-социальные;  
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после 2017 г. – легитимизация новых форм обучения (дистантные, 

интерактивные, мобильные и др.) и индивидуальных образовательных 

траекторий. Рост требований к инновационной отдаче науки. Формирование 

информационного человека с полным набором эко-социо-культурных 

ценностей. Происходит смена дискуса прагматичного образования на 

образование как способ жизни, способ нахождения аутентичности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

Рисунок 2 – Дорожная карта «НОК-НЕТ» (развитие науки, образования, 
культуры) на рынке персонифицированного питания 

 

Управление обозначенными научно-образовательными «НОК-НЕТ» 

направлениями трансформационных процессов на рынке продуктов 

персонифицированного питания может регулироваться внедрением 

определённого инструментария, что достигается формированием новой 

концептуальной модели, базирующейся на учете специфики формирования и 

функционирования рынка продуктов персонифицированного питания.  

Цифровой разрыв 

Стабильная 
деградация 

Смена парадигмы: приход 
информационного 

общества и цифрового 
поколения 

Упадок Междисципли-
нарные 

специалисты 
Смена культурных ценностей и 

приоритетов 

Развитие форм оценки для 

эффективного отбора сотрудников 

Поддержка  образовательных  инноваций 

Инноватика Мобильные,  
цифровые, умные 

технологии 

Прозрачность 

обучения и оценки 

Давление государства 

Безопасность, экология, здоровое питание 

Глобальная конкуренция за студентов 

1999                        2014                           2017                              2020 



 

 

16 

 

Проведенные исследования по влиянию науки, образования и культуры 

на трансформацию рынка продовольствия позволили определить 

стратегические приоритеты развития интегрированной торговой политики на 

рынке продуктов персонифицированного питания в направлении формирования 

информационного человека с полным набором эко-социо-культурных 

ценностей.  

Перспективой дальнейшего исследования является инновационно-

технологическая составляющая рынка персонифицированного питания, что 

будет отражено в авторской разработке дорожной карты «Техно-НЕТ». 
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